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Sniadanie Obiad Podwieczorek
Poniedzialek Chleb firmowy Zupa barszcz biaty Kanapka z mastem
Z mastem, z kietbaska, pastg jajeczng
11.09.2023 szynka gotowang racuchy drozdzowe i zielong cebulka,
i pomidorkiem, z jabtkami, kawa inka
kawa inka na mleku, kompot porzeczkowy owoc Sliwka
arbuz Alergeny1,3,9 Alergenyl1,3,7
Alergeny1,3,7,
Witorek Ptatki kukurydziane Zupa krem z zielonego Ciasto maslane
na mleku, groszku, (wypiek wlasny),
12.09.2023 chleb graham kasza jeczmienna, mleko,
z mastem gulasz wieprzowy, owoc Sliwka
ZOttym serem satatka z buraczkow,
i paryka, kompot porzeczkowy
herbatka owocowa, Alergeny1,3,9 Alergenyl1,3,7
arbuz
Alergeny1,3,7,
Sroda Chleb saski Zupa koperkowa Budyn waniliowy,
z mastem z ziemnakami, owoc Kiwi
13.09.2023 pasztecikiem drobiowym, gotabki
pomidorem, bez zawijania Alergeny 1,3,
kawa inka na mleku, w sosie pomidorowym,
kalarepa kompot gruszkowy
Alergeny1,3,4,7, Alergeny1,7,9
Czwartek Makaron gwiazdki Zupa grysikowa Kisiel zurawinowy,
na mleku z zielona pietruszka, ciastko kruche,
14.09.2023 rogal z mastem ziemniaki z koperkiem, nektaryna
i miodem, nugetsy drobiowe,
herbatka owocowa, suréwka z biatej rzodkwi,
arbuz kompot jabtkowy
Alergeny1,3,7, Alergeny 1,3,7
Alergeny1,7,9,
Piqtek Butka z mastem, Zupa krupnik, Maslanka jagodowa,
pasta rybna makaron swiderek mandarynka
15.09.2023 ze szczypiorkiem ze szpinakiem,
kawa inka na mleku, kompot wielowocowy,
herbatka wisniowa, Alergeny1,7,9 Alergeny 1,3,7
melon,
Alergeny1,3,4,7

Intendent zastrzega sobie prawo do modyfikacji w jadlospisie.

Woda mineralna niegazowana do picia dostepna przez caly dzief na salach w grupach.

Do przygotowania positkow uzywane sa przyprawy: pieprz, pieprz ziotowy, ziele angielskie,
li§¢ laurowy, majeranek, oregano, bazylia, tymianek, ziota prowansalskie, papryka stodka, sol
o obnizonej zawartosci sodu, rozmaryn, kurkuma.

Zgodnie z informacjami od producentéw uzyte produkty gotowe np.: kakao, herbata, koncentrat pomidorowy, dzemy, ke-
tchup, produkty z miesa (np. wedliny), moga zawierac¢ §ladowe ilosci alergenow glutenu, laktozy, soi, orzechow, selera i gorczycy.

Sporzadzita intendentka: Beata Siemonska







